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La Comisión para determinar lineamientos para el sano retorno a actividades presenciales en el 

Departamento de Física, considera el regreso en 3 etapas: 

Primera: regreso de personal académico de carrera (tiempo completo y medio tiempo) a 

labores presenciales. 

Segunda: regreso híbrido de estudiantes de las licenciaturas en Física y Física Médica. 

Tercera: atención presencial a estudiantes de otras carreras. 

Para cada una de las etapas se evaluarán las condiciones de retorno y se especificarán los protocolos 

y lineamientos a seguir, de acuerdo al estado actual de la pandemia. 

Para la primera etapa, los lineamientos a seguir son: 

1. Trabajadores académicos de tiempo completo (profesores de tiempo completo y medio 

tiempo, técnicos académicos) regresan a sus cubículos a partir del 6/oct/2021 

2. Se deberán respetar los protocolos de sanidad siguientes:  

a. Portar en todo momento y de manera apropiada el cubrebocas (protégete y 

ayúdanos a proteger a los demás). 

b. Uso de gel y lavado de manos de manera frecuente. 

c. Respetar la sana distancia con otras personas. 

d. Procurar que los tiempos de interacción sean limitados, de preferencia en espacios 

abiertos y/o ventilados. 

3. Evitar la socialización innecesaria.  

4. Se recomienda permanecer en la universidad alrededor de 4 horas/día. 

5. Se busca un retorno escalonado: a discreción 2 o 3 días a la semana, en tanto se determina 

una siguiente etapa. 

6. En caso de posibles contagios, la comisión de sano retorno establecerá las medidas 

pertinentes. 

7. El retorno es voluntario y opcional. 

8. En caso de que el(la) académico(a), o alguien cercano, presente síntomas de la enfermedad, 

favor de ser responsable y quedarse en casa hasta descartar COVID-19. 
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El Departamento de Física mantendrá las condiciones de higiene y limpieza regulares en las 

instalaciones y, además, proveerá gel y desinfectante en espacios comunes (como: lobby de 

cubículos de profesores, oficinas, entrada de edificio 3R), siendo posible su relleno en la oficina de 

la jefatura del Departamento.  

 

Los asuntos no previstos serán resueltos por La comisión de sano retorno, así como quejas y 

sugerencias, también serán atendidos en el siguiente enlace: 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=RTZVZ7MNgESxJ2-

BmnnjZwnClsR1hz1Ign0YiZS8sI5UNkFRWFFJR0lQRjU0TzhRRUdBSFlKSU5ORy4u  

 
 

*NOTAS:  

• Los cubrebocas aceptados son los tricapa y los KN95, NO utilizar cubrebocas con válvula.   

• El uso de careta no sustituye al cubrebocas. 

• Distintos cubrebocas tienen diferentes tiempos de vida útil, busca la información pertinente 

de acuerdo al que acostumbres utilizar. 
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